
Оформление академического отпуска
по состоянию здоровья

Академический отпуск по состоянию здоровья (заболеванию) оформляется в
случаях, когда диагностировано серьезное заболевание/заболевания или необходим
длительный реабилитационный период после проведенной операции, требующие
длительного лечения с отрывом от учебного процесса.

Заболевание должно быть подтверждено медицинскими документами
установленного образца, выданными государственными медицинскими учреждениями.

Если медицинская справка выдана негосударственным медицинским учреждением,
необходимость освобождения от обучения должна быть подтверждена государственным
медицинским учреждением.

Для этого необходимо:
1. Предоставить в профильное/многопрофильное госмедучреждение имеющийся

документ о заболевании.
Например: при глазном заболевании – офтальмологический профиль; при болезнях

желудочно-кишечного тракта – гастроэнтерологический, при заболеваниях психики –
психоневрологический диспансер (ПНД).

2. Пройти дополнительные обследования или осмотры узких специалистов которые,
как правило, назначаются.

В случае, если необходимость освобождения будет подтверждена, выдается справка
с рекомендацией оформить академический отпуск.

NB Прохождение необходимых дообследований или получение консультативных
заключений может занять много времени (до 1 – 2 месяцев).

3. Полученную справку с рекомендацией оформления академического отпуска
вместе с заявлением о предоставлении академического отпуска по медицинским
показаниям, которое нужно завизировать у сотрудника Студенческого офиса,
необходимо предоставить в СПб ГБУЗ «Городская поликлиника № 75» (ГП № 75),
обслуживающую Университет ИТМО.

4. Клинико-экспертное заключение комиссии ГП № 75 дает право на оформление
академического отпуска по состоянию здоровья.

NB Устные жалобы не являются основанием для предоставления академического
отпуска.

Медицинские документы должны быть оформлены в соответствии с требованиями
Минздрава РФ, на бланках медицинских учреждений, с печатями медицинского
учреждения (круглая печать обязательна), с подписями врача или врачебной комиссии.

Напоминаем: подделка/предоставление поддельных медицинских документов
являются нарушением закона.


